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Arrivée par les transports publics

	■ Depuis la gare de Rümlang, prendre la ligne de bus 510 en direction de Kaiserstuhl AG. 
	■ Descendre à l’arrêt « Riedmatt ». 
	■ Suivre à pied l’Oberglatterstrasse jusqu’au rond-point et tourner dans la Riedmattstrasse. 
	■ Après environ 380 m, tourner à droite dans la Riedackerstrasse. Après environ 95 m, la destination se trouve à gauche. 
	■ Alternative : aller à pied de la gare de Rümlang au Traning Center en passant par l’Oberglatterstrasse, la Riedmattstrasse et la 

Riedackerstrasse en 17 minutes environ. 

Arrivée en voiture

	■ Sur l‘autoroute A1/A4/E41/E60, prendre la sortie 62 Zurich-Seebach en direction de Rümlang/Glattbrugg. 
	■ Au rond-point, prendre la deuxième sortie (Birchstrasse). 
	■ Utiliser la voie de gauche pour prendre la sortie sur Flughofstrasse 
	■ Au rond-point, aller tout droit vers Riedmattstrasse 
	■ Tourner à droite dans la Riedackerstrasse, après environ 95 m, la destination est à gauche 
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